SUSTAINABILITY
INITIATIVES IN
FRENCH HOSPITALS




PrHF

FEDERATION HOSPITALIERE DE FRANCE

8 participants in France:
Sandrine Balon (Belgium) - Givors
Rosa Trotta (Belgium) - Carcassonne
Luca lodice (Italy) - Melun

Beatrice Pevarello (Italy) - Boulogne-sur-mer

Michael Spalek (Austria) - Rennes

Mila Larrayoz Dutrey (Spain) - Poitiers

Iro Tsara (Greece) - Nancy
Hester Wain (UK) - Nancy
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INTRODUCTION

» In French law there is the obligation to reduce the energy consumption for the entire tertiary
sector: «Decret tertiaire»,

» LEGALmM law : sets objectives for public and private collective catering to enable the transition to
quality and sustainable food.

Obligation

de réduction des consommations -40% B -50% § -60 %
d’énergie finale de I'ensemble du en 2030 en 2040 en 2050
parc tertiaire d’au moins*:

*objectifs imposés par la loi Elan, par rapport a 2010
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Le secteur de la santé devra réduire de 5%
par an ses émissions de gaz a effet de serre
jusqu'en 2050 (actualisation)



https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000038812251

ENERGY AND ECOLOGY ADVISORS TO ENABLE
SUSTAINABILITY TRANSITIONS IN HEALTHCARE

New profession to support the ecological and energy transition in health

Since 2021, to put advisors in place to

undertake:

* energy audits

 initiate action plans to reduce energy
consumption and improve air quality

* develop tools and recommendations to
limit pollution

M. Rémi NIEUWLANDT - * 50 people now in place
CTEES du GHT Cote d’Opale
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SELECTION CRITERIA
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- Life cycle assessment methodology:

Example 1 -cat. D
LIFE CYCLE ASSESSMENT OF AN
IMAGE-GUIDED THERAPY SYSTEM

- Biplane system for neurological
interventions installed at Rennes University
Hospital stroke center

EU harmonized Product Environment
Footprint (PEF - EF3.0) intended, had to
switch to ISO standard (ISO 14040/14044)

- Results currently under audit by an
independent third-party




LIFE CYCLE ASSESSMENT RESULTS

- The image-guided therapy-system

contributes to 6 tons of CO, per year
~ annual CO, footprint of 1.3 citizens

Use phase has relatively low impact
due to large share of nuclear power in
French energy mix: ~4.5 times more CO,
emissions with EU grid average

Potential to save energy by powering
down the system to standby mode
during non-working hours

Life time extension via circular updates
and refurbishment from 10 to 20 years
will reduce carbon footprint by 40 %

Next step: analysis of the entire system

L0, footprint of using an Azurion biplane system during one
year at CHU Rennes
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Example 2 - cat. B
WASTE RECOVERY

A B c D E de biodéchets

erRovEs A généré (,7&
en 2022 oL &

collectés et déconditionnés dans Ils ont fermenté et
1061 caisses palettes se sont transformés en

» CH Boulogne-sur-mer

fertilisant /
New machine uses the water from the S~ M A @

boiler room for washing the drapes and 4000 144 tonnes
Scrubs etc. de terrain agricole

. @ prodU|sant @
> CHRU Nancy d'élect:ggéhg‘:‘;ia:t:haleur %ii?:g?j

(pour 144 personnes équivalent annuel) Equivalent & 19 895 L d'essence

Source: ABCDE/CHRU de Nancy

Waste food recycled via the Bio-plant to
produce fertiliser for local farmers and
biogas for use by the hospital and the city




Example 3 - cat. B

MATERNITY CHARTER FOR ECO-RESPONSIBILITY

» breast feeding

» recycling baby feeding bottles
» nappies in tote bags

» provision of water in jugs

» wellbeing and eco-friendly care
(e.g. locally produced soap)

!

Preparing future generations!

@ CHARTE DE LA MATERNITE

EEEEEE

e ECO- RESPON SABLE

NOUS NOUS ENG. GONDN N ON O CON
LA SANTE DES GENER.

Allaitement maternel
Toute notre équipe est a votre écoute pour
vous accompagner et répondre a vos
s questions sur l'allaitement maternel.
£

Recycluge des blberons

s les biberons utilisés dans la
matermte triés etrecyclés
Aidez es récupérer!

perturbateurs endocriniens. Elles vous sont
remises dans un tote-bag pour Limiter les
emballages en plastique.

D
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Eau en carafe

hes itez pasavous en servir !
|JITII ter l tilisa d u plastique, nous
pp lesb cille deau

Bien-étre et éco-soins

Parce que le bien étre est essentiel, nous
intégrons l'éco-conception des soins dans la
pratigue de la maternité. Pour prendre soin de nos
nouveau-nés, nous avons choisi un savon fabriqué
en France et sans perturbateurs endocriniens.

CH Carcasson



ECO-ACTIONS FOR EACH PROFESSIONAL

| switch off the lights, my computer and
equipment

| improve my digital carbon footprint

| don’t use heating unnecessarily

| monitor my water consumption and report
water leaks

L4y
@ | optimise patient movements

| prioritise sustainable transport

| reduce and sort my waste production

‘f@?) | reduce my food waste footprint

ENERGIE

LE SOIR, EN QUITTANT MON BUREAU, & LE SOIR, EN QUITTANT MON BUREAU,
JETEINS LA LUMIERE | g JETEINS MON ORDINATEUR !

ANTIGASPI

JEVITE DE LAISSER COULER _ ALAGANTINE,
L'EAUDU ROBINET! : JEVITE DE GASPILLER !

MOBILITE

@ @

JECHOISISLE VELD i POURLES REUNIONS, JE PRIVILEGIE
POUR DES DISTANGES ADAPTEES!  : LA VISIOCONFERENCE !

IMPRESSION

DANSLAMESURE JIMPRIME H JIMPRIME

DU POSSIBLE, i ENRECTO/VERSO! :  MESDIAPORAMAS
JENIMPRIMEPAS & +  AVECPLUSIEURS
MES COURRIELS! & + DIAPOSITIVES PAR PAGE!




“We have not inherited the
Earth from our parents,

we are borrowing it from
our children.”

Lester Brown
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